BAS

IS-MEDIKAMENTE

Schmerzmittel (Paracetamol,
lbuprofen)

Fiebermittel (z. B. Paracetamol)
Antiallergika (z. B. Cetirizin
oder Loratadin)

Wund- und Heilsalben

SONNENSCHUTZ UND HAUTPFLEGE

WEI

Hochwirksamer Sonnenschutz
(mind. SPF 50)
After-Sun-Produkte
Feuchtigkeitsspendende Cremes

TERE ESSENTIELLE PRODUKTE

Erste-Hilfe-Set (Pflaster, sterile
Komloressen,
Desinfektionsmittel)
Thermometer

Augentropfen (besonders bei
Wistenaufenthalten)
Personliche Medikamente
(Blutdrucktabletten, Asthma-
Sprays etc.)

AGYPTEN

RE)SEAPOTHEKE

MAGEN-DARM-MEDIKAMENTE

* Mittel gegen Durchfall (2. B.
Loperamid)

. Elektroly‘tlésungen (z. B.
Elotrans)

 Probiotika fiir die Darmflora

o Aktivkohle-Tabletten

INSEKTEN UND MUCKEN

* Mickenspray (DEET oder
Icaridin)

¢ Antihistamin-Creme gegen
Stiche

e Moskitonetz

REISEAPOTHEKE FUR KINDER

+ Fiebersenkende Mittel fir
Kinder (Paracetamol- oder
tbuprofen-saft/Zdpfchen)

o Elektrolytlosungen speziell fur
Kinder

¢ Pflaster und Wundspray

+ Sonnenschutz fir empfindliche
Kinderhaut

* Kindgerechtes Mickenspray

SONSTIGE NUTZLICHE ARTIKEL
Nasentropfen | Medikamente gegen Reisekrankheit | Multivitamine

Agqyeteniiebe.de
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